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CIPESUR y sus Congresos

Dr. Fermin Prieto

CIPESUR cumple una década en edad corregida: si
bien el acuerde de su fundacion fue firmado en 1993,
ella fue gestada en 1991. Un grupo de cirujanos pe-
diatras de Brasil, Uruguay, Chile, Paraguay y Argenti-
na, ocasionalmente directivos de las respectivas so-
ciedades nacionales, compartié entonces un diagnés-
tico, un proyecto y un sueno.

El diagndstico era el mutuo desconocimiento, ais-
lamiento, débil identidad y exagerada dependencia
cientifica y tecnolégica.

El proyecto fue entonces, instalar un foro comun
estable, simétrico y solidario para avanzar en la rela-
cion personal y técnica, en el conocimiento de nues-
tras realidades y dificultades compartidas, aunando
fuerzas para producir nuestras propias respuestas y
estrategias.

El suefio, construir una identidad regional genui-
na como un marco para desarrollar la colaboracién y
el debate que estimule el progreso de nuestra espe-
cialidad fundado en tres objetivos claros: compartir
los conocimientos cientificos, procurar la mejor capa-
citacion de nuestros recursos humanos y trabajar en
el perfeccionamiento de la atencién de nuestros pa-
cientes.

Como parte fundamental del acuerdo se progra-
maron los congresos regulares compartidos, estable-
ciéndose especialmente para jerarquizar los lazos re-
gionales, que el congreso del CIPESUR estuviera con-
formado por los propios congresos nacionales inte-
grados en una reunion cuya sede seria rotativa.

En el plano cientifico nuestros congresos lograron
instalar criterios modernos de debate al proponer
con exclusividad la abierta discusion de trabajos ori-
ginales libres, reduciendo en cambio las exposiciones
académicas a unas pocas conferencias de invitados
extra-regionales prestigiosos. Asimismo se incluy6 en
la programacién un espacio propio destinado a las
promisorias actividades de investigacion en la region.

Esta modalidad de trabajo ha mostrado su claro
beneficio, al observarse la creciente calidad alcanza-
da en los primeros 3 congresos, producto de la con-

viccion mantenida por el comité cientifico intedrado
por representantes de todas las sociedades; el indu-
dable mejoramiento de los trabajos presentados y
una exigente seleccion, se reparten dicho mérito.

En las reuniones de CIPESUR se han debatido asi-
mismo por delegados y expertos, otros temas enun-
ciados en el acuerdo inicial, como los contenidos de
la especialidad, los planes de formacion y el perfil de
los especialistas, definiciones en las que aun se esta
en camino. Sin embargo no es desdefiable el avance
logrado merced al mejor conocimiento de las diversas
realidades de cada pais; se ha establecido coinciden-
cia en sostener a las residencias como instrumento
mas apto para la formacion y se trabaja actualmente
en una propuesta de planes de pasantias docentes
entre servicios de distintos paises dirigida a cirujanos
jovenes, cuyas condiciones y ofertas estén siendo ela-
boradas por la presidencia de la Junta Directiva para
ser expuestas en el préxime congreso.

Es estimulante reconocer que la relacion profesio-
nal entre diferentes grupos hospitalarios de nuestros
respectivos paises se ha visto incrementada en los ul-
timos afos en forma notoria, habiéndose concretado
multiples actividades docentes, colaboraciones en ac-
tividades cientificas locales y pasantias tanto de ex-
pertos invitados como de visitantes observadores.
Lentamente el mutuo conacimiento personal y el re-
conocimiento profesional estan generando por otra
parte, el acercamiento entre las generaciones de jo-
venes cirujanos de nuestros paises, lo que contribuye
a cimentar aquel suefio inicial. En la atmosfera bulli-
ciosa de los congresos se advierte cada vez mas la ca-
lida corriente de simpatia y muchas veces de amistad
que impera entre los cirujanos de distintos paises, su-
perando las barreras de fronteras o de idioma.

Quedan materiales pendientes: la conformacion
de grupos estables para protocolos colaborativos en
torno a distintas patologias relevantes, de investiga-
cion y de la docencia en el pregrado, la acreditacion
de servicios, la enunciacién de estandares de aten-
cion, de desarrollo profesional y de acreditacion; el
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planeamiento de la actualizacion periédica de los ci-
rujanos activos, la definicién de areas subespecializa-
das, los problemas creados por la incursién de profe-
sionales sin formacion en el campo de la cirugia in-
fantil, la discusion de criterios de decisién en muchos
campos sembrados de conflictos éticos, la insercion
programada de los jovenes cirujanos formades con
tanto esfuerzo propio como institucional.

Las problematicas de organizacion asistencial
constituyen otro desafio; la busqueda y definicion de
posiciones concertadas frente a las barreras que hoy
bloquean el desarrollo y crecimiento de la especiali-
dad, llamense insuficientes recursos, desabasteci-
miento de los hospitales publicos o carencia de pla-
nes sanitarios para el acceso a la atencion eficiente
de sectores marginados, o en otros niveles, gerencia-
mientos obtusos en la administracion de la asistencia.

Cada uno de estos problemas compartidos en distin-
tos grados por los paises de nuestra region deben mo-

tivarnos a la busqueda de soluciones. La cirugia pedia-
trica evoluciona aceleradamente como lo hace hoy to-
do conocimiento, ofreciendo avances tecnolégicos no
siempre a nuestro alcance; las limitaciones deben moti-
varnos a encontrar propuestas imaginativas que nos
permitan ser eficientes a pesar de nuestras carencias.
Para cumplir sus objetivos y consolidarse, CIRESUR
debe crecer afirmandose en la idea inicial de consti-
tuir un amplio foro para el crecimiento cientifico y el
debate en torno de los problemas comunes a los ciru-
janos pediatras de la region. Sus miembros naturales
son por definicion todos los cirujanos integrantes de
las sociedades que la componen; su participacién acti-
va en los congresos, sus congresos, asi como las inicia-
tivas, aportes y disposicion a participar en distintos
proyectos canalizados por sus respectivas sociedades
en estos periddicos encuentros, haran posible intensi-
ficar la fructifera relacion entre los cirujanos y afian-
zar la identidad de la cirugia pediatrica del cono sur.
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