IN MEMORIAM

Julio Roca Rivarola

or. i

Cuando ingresé como residente de Cirugia Pedis
trica al Hospital de Nifos “Ricardo Gutierrez", cono-

i3 Julito, quien era el jefe de Servicio en la sala 10,
actual unidad 16. Durante mi residencia, completa.
das mis rotaciones, senti que habia sido en su sala
donde me habia encontrado mas comodo, con mayo-
es afinidades con el grupo de cirujanos que all ac.
tuaba. Le pedi entonces quedarme y que fuera mi pa-
drino para una beca de investigacion.

Mi presencia en su Servicio se prolongé durante 5
anos, de donde pude ampliar mi formacién, aprove-
chando la experiencia de los cirujanos de Ia sala, de-
jando en mi una vivencia llena de aprendizaje y de
anécdotas.

Asi comenz6 una relacion con Julito que durd 25
afios. Los comienzos fueron trabajando en el servicio,
dialogando por los temas de la beca, pero basicamen-
te viendo su capacidad médica y su calidez y dedica
cién para con los pacientes. Desde entonces es que

naci6 en mi hacia & un gran respeto en lo profesio-
nal. Con el transcurrir del tiempo, pasé a ser su ayu-
dante en la actividad privada, lo que permitié agre-
gar una relacion humana mas cercana e intensa entre
ambos,

Puedo decir que habia amistad y afecto tacito,
aunque nunca lo mencionabamos entre nosotros, era
asi de hecho. Julio tenia fama de tipo duro, que mos:
traba una actitud de distancia con los demas, pero
era muy inteligente, sensible, con una gran capaci
dad de observacién y en lo profesional era un desta
<ado cirujano y un gran inico quirdrgico. Nunca e
interesaron los titulos ni los galardones. No era Pro.
fesor, pero si un gran docente

Por distintas razones en 1978 ambos nos alejamos
del Hospital. A partir de entonces, tuve la suerte y el
privilegio de participar més activamente a su lado en
toda su actividad profesional, lo que permitio entre
nosotros, un enriquecedor intercambio de experien:
cias, donde casi cotidianamente improvisabamos un
ateneo con presentacion de nuestros casos. Por su
puesto que la gran experiencia de Julito, que siempre
sigui6 siendo mi jefe y consultor, me sirvid de control
en la atencion de mis pacientes.

En esos tiempos pude acceder a muchos de sus
apuntes, con esquemas de las operaciones que él ha
bia realizado, donde aparecian con lujo de detalle las
maniobras Gtiles y las dificultades que se podrian evi
tar al repetir el procedimiento. Esta actitud minucio-
sa de analizar el acto quirirgico es a mi entender una
parte esendial de la tarea artesanal del cirujano, o
sea el proceso de visualizar previamente el esquema
tridimensional del procedimiento en nuestra mente,
con el detalle de los pasos a seguir; pero también re-
visando con posterioridad la eficacia de la técnica y
1as dificultades que hubieran aparecido.

Hoy sin duda contamos con mayor tecnologia para
1a obtener imagenes y reproduccion de cirugias, pero
1a actitud mental en un buen cirujano se reitera a tra:
ves de la historia. Me vienen a la memoria los dibujos
de Alejandro Posadas, de sus operaciones o un articu:
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o de Alberto Pea hablando del arte de la cirugia. Ju-
lio pertenecia a ese grupo de destacados artesanos.

Pero seguramente quienes lo conocieron saben
que él ademds se destacs mucho como un brillante
clinico quirirgico y este dato era muy sabido por los
pediatras de su generacion, quienes confiaban en su
capacidad diagnéstica y de su precision en las indica-
ciones de una cirugia

A su lado, viendo su forma de evaluar a los pa-
cientes recibi tal vez la mas importante leccion de
Medicina que trato permanentemente de no olvidar:
para un buen médico lo importante no es la medici:
na, sino el paciente. Este principio lo cultivé Julito en
forma permanente.

Cuando uno tiene esa actitud como principio basi-
<o, pone todo su esfuerzo en dirigir su diagnestico y
los tratamientos no s6lo para curar, sino también pa-
ra brindar ayuda, pensar en la calidad de vida, dar
continencia a la familia, tranquilizar a los nifos. Esta
filosofia de la actividad médica fue una virtud que en
Julito potencio a su conocimiento cientifico.

También tuve divergencias ideolégicas con Julito,
pero siempre respetamos nuestras  ideas. Nuestra
relacién transcurrid en anos que no fueron precisa.
mente de paz y tranquilidad ni en lo politico, ni en lo
social y ni en pero que
condicionaron nuestras conductas.

Una de las Gltimas imagenes que me quedaron
grabadas fue el carifio que sus nietos le profesaban,
o que demuestra que en realidad lo de duro y dis-
tante era una imagen superficial, pero que de su in-
terior nacia ese poder de comunicacién, en especial
<on los nifios, a quienes &1 les dedicé gran parte de
su vida.

Debo rendirle un profundo y calido homenaje a
Julito, con quien compartimos intensamente una eta-
pa de nuestras vidas, que no s6lo en la actividad qui
rirgica, sino que la relacion se extendi en muchas
areas, lo que me permitié descubrir en Julito  un ser
humano de una gran riqueza intelectual y ética, que
10916 dejar una profunda huella entre quienes lo co-
nocimos bien.

lo médico, nunca
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